
07 Marzo 2025 8:30-13:00

CONVEGNO SINU
Sezione Campania-Basilicata

La V Revisione LARN 2024:
 Innovazioni e Prospettive per la

Nutrizione
AULA MAGNA “GAETANO SALVATORE”

VIA S. PANSINI, 5 NAPOLI



08:30 - 09:00
Registrazione dei partecipanti
 
09:00 - 09:30
Benvenuto e Saluti
Prof. Luca Scalfi, Vicepresidente della Società Italiana di Nutrizione Umana
Prof. Pierluigi Pecoraro, Consigliere Ordine Nazionale dei Biologi - Delegato Settore Nutrizione
Prof. Ivan Gentile, Direttore del Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia
Prof. Giovanni Esposito, Presidente della Scuola di Medicina
Prof. Bruna Guida - UNINA, Prof. Sergio Chieffi - VANVITELLI, Scuola di specializzazione “Scienze dell’Alimentazione”
Prof. Gerardo Nardone, Presidente Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
Prof. Roberto Berni Canani, Presidente Corso di Laurea in Scienze della Nutrizione Umana
Prof. Paolo Macchia, Presidente del Corso di Laurea in Dietistica
 
09:30 - 10:00
Presentazione del volume: aspetti metodologici, definizioni e uso dei LARN
Moderatore: Prof. Pasquale Strazzullo
Relatore: Marika Dello Russo

FABBISOGNI, LIVELLI DI ASSUNZIONE E VALORI DI RIFERIMENTO NELLA V REVISIONE LARN
 
10:00 – 10:20
Livelli di assunzione dei nutrienti nella popolazione italiana: indagine IV SCAI 2017-20 vs INRAN-SCAI 2005-6
Moderatore: Prof. Gianluigi Russo
Relatore: Paola Iaccarino Idelson

10.20 – 11.40
TAVOLA ROTONDA: ENERGIA E MACRONUTRIENTI  (Fabbisogni e novità nella V Revisione)
Moderatori: Prof. Angela Albarosa Rivellese e Prof. Giuliana Valerio
Relatori: L. Scalfi – G. Ballarin (energia) – G. Costabile (proteine) – R. Giacco (carboidrati) – M. Vitale (Lipidi) 

Commenti e interventi
  
11:40 – 12:50
TAVOLA ROTONDA: MICRONUTRIENTI E COMPOSTI BIOATTIVI (Fabbisogni e novità nella V Revisione)
Moderatori: Prof. Domenico Rendina e Prof. Pierluigi Pecoraro
Relatori: L. D’Elia - V. Abate (Minerali macro e Vitamine), P.E. Macchia (Minerali micro), C. Spagnuolo (Composti
bioattivi)

Commenti e interventi
 
12.50 – 13.00
Chiusura e riflessioni finali
Relatori: Marilena Vitale, Marika Dello Russo

COMITATO ORGANIZZATORE E SCIENTIFICO

Marika Dello Russo
Istituto di Scienze dell’Alimentazione, CNR di Avellino
Responsabile SINU Sezione Campania-Basilicata

Marilena Vitale
Unità di Ricerca di Nutrizione, Diabete e Metabolismo
Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia
Università Federico II di Napoli
Segretario SINU Sezione Campania-Basilicata

Luca Scalfi
Dipartimento di Sanità Pubblica
Università Federico II di Napoli
Vice-Presidente SINU

Domenico Rendina
Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia
Università Federico II di Napoli
Membro del Consiglio Direttivo SINU


