
Mattino 

 
08.30 Registrazione 
 
09.00 Saluto ai convenuti  
N Pellegrini ( Resp. Regionale SINU, E. Romagna) 

09.15 Introduzione ai lavori 
AC Finarelli ( Sanità Pubblica Reg E. Romagna) 
 

Progetti di sorveglianza nutrizionale  
Moderatori: A Fabbri, M Fridel 

 

09.30 OKkio alla salute e HBSC: metodologie e 
supporto ai progetti di sorveglianza nutrizionale 
di popolazione (G Carrozzi - N Bertozzi)  

10.00 Epidemiologia nutrizionale (V Krogh) 

 

10.30-11.00 Coffee break 
 
11.00 Studio pilota per la costruzione di un que-
stionario alimentare (V Pala) 

11.20 Questionario alimentare (FFQ) (S Sieri)  

11.40 Tabelle di composizione degli alimenti   
(S Salvini) 

12.00 Analisi nutrizionale degli strumenti (S 
Grioni) 

12.20 Scelta del campione (A Russo)  

12.40 Strategie per le analisi dei dati (C Agnoli)  

 
13.00-14.30 Pranzo 

Pomeriggio 
Esercitazione 

Moderatori: V Krogh, N Pellegrini 
 
14.30 Costruzione di un progetto sul ruolo dell’ 
alimentazione nei soggetti precedentemente 
affetti da tumore valutando l’efficacia di un inter-
vento nutrizionale rivolto ai pazienti oncologici 
  
→ Reclutamento (A Russo) 

→ Misurazione della dieta (S Sieri) 

→ Attività fisica (S Grioni) 

→ Misurazione del cambiamento (C Agnoli) 

→ Compliance e follow up (V Pala) 

 

18.00  Discussione 

18.30  Verifica apprendimento e conclusioni 

Sez. E. Romagna 

STRUMENTI DI 
SORVEGLIANZA 
NUTRIZIONALE:  
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Via Aldo Moro 18—Sala Auditorium 
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