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Motivazioni e Iniziative finalizzate alla
Prevenzione e alla Lotta all’abuso di sale
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Ore 14.30

PROGRAMMA

Infroduzione
F. Galletti
(Coordinatore regionale SIIA)

L'impegno della SINU
G. Oriani
(Presidente SINU)

PRIMA SESSIONE

Moderatori: L. A. Ferrara — D. Caruso

Ore 15.00

Ore 15.15

Ore 15.30

Ore 15.45

Ore 16.00

Prevalenza dell’lpertensione e difficolta
di controllo
N. De Luca

Sale e Ipertensione: aspetti
fisiopatologici e clinici
F. Galletti

La prevenzione dell’ipertensione inizia
nell'infanzia
G. Barba

Modifiche dello stile di vita nella pratica
clinica: I'esperienza dei Centri

F. Natale

Discussione

Ore 17.00 - 18.00 TAVOLA ROTONDA

LA RIDUZIONE DEL CONSUMO DI SALE:
DAL SINGOLO ALLA COLLETTIVITA’

Moderatori: P. Strazzullo - P. Pecoraro

L. Scalfi

D. Galeone

A. Salvati

G. Cairella

S. Cavella

Ore 18.00

Ore 18.30

Interverranno:

Il sale negli alimenti e nella dieta

Iniziative italiane per la riduzione del
Sale nella dieta

Sale e ristorazione collettiva
Sensibilizzazione della collettivita

Il ruolo tecnologico del sale nei
prodotti alimentari

Discussione
Considerazioni conclusive

B. Trimarco
(Presidente SIIA)




